Ref ESSH CC 16 P 04

re— 2 MENUS ECOLES DE ST JEANNET
Scolares DU LUNDI 05/02/07 AU VENDREDI 28/02/07
Lundi 05/02/07 Mardi 06/02/07 Mercredi 07/02/07 Jeudi 08/02/07 Vendredi 09/02/07

Salade piémontaise

Sauté de porc a la nigoise
(s/p: sauté de dinde)

Jeunes carottes persillées

Petit moulé calcium

Fruit de saison

Tomates / mozzarella

Jambon (s/p: jambon de
dinde)

Purée de PDT

Suisse nature sucré

Fruit de saison

Tomates au thon

Nuggets de volaille / ketchup

Jardiniére de légumes

Gouda

Gros gateau moelleux

Crépe jambon / emmental

(s/p: crépe aux champignons)

Normandin de veau

Chou-fleur en gratin

Six de savoie

Fruit de saison

Salae marocaine

Emincé de colin et saumon
fumé sauce a I'aneth

Papillons au fromage

Assortiment de fromage

Mousse au chocolat

Lundi 12/02/07

Mardi 13/02/07

Mercredi 14/02/07

Jeudi  15/02/07

Vend 16/02/07

Péate de campagne coupelle

(s/p: paté volaille coupelle)

Poulet réti aux herbes de
provence

Lentilles aux oignons et
lardons

Saint Paulin

Fruit de saison

Carottes rapées au citron

R6ti de beeuf au jus

Purée de pommes de terre

Vache qui rit

Chou vanille

Céleri rémoulade

Sauté de dinde sauce
basquaise

Pennes au fromage

Carré de l'est

Fruit de saison

Radis - beurre

Boulettes de bceuf sauce tomate

Boulghour

Yaourt bulgare + sucre

Compote de fruits

Quiche lorraine

(s/p: tarte au fromage)

Filet de poisson pané / citron

Epinards en gratin

Assortiment de fromages

Fruit de saison

lundi 19/02/07

Mardi 20/02/07

Mercredi 21/02/07

Jeudi  22/02/07

Vendredi 23/02/07

Salade verte aux croQtons

Couscous au poulet

Semoule / légumes couscous

Emmental

Flibustier
(moelleux chocolat)

Betteraves / mais

Quenelles de volaille sauce
tomate

Blé safrané

Kiri

Fruit de saison

Friand au fromage

Steak haché au jus

Tian de courgettes

Fromage blanc + sucre

Fruit de saison

Salade kamaboko

Jambon (s/p: jambon de dinde)

Frites - ketchup

Edam coupe

Compote de fruits

Saucisson - cornichons

(s/p: paté de volaille)

Gratin de poisson aux fruits
de mer

Riz créole

Assortiment de fromage

Fruit de saison

Menus validés




