
Ref ESSH CC 16 P 04

DUDUDUDU LUNDI 08/01/07LUNDI 08/01/07LUNDI 08/01/07LUNDI 08/01/07 AUAUAUAU VENDREDI 02/02/07VENDREDI 02/02/07VENDREDI 02/02/07VENDREDI 02/02/07

Lundi 08/01/07 Mardi 09/01/07 Mercredi 10/01/07 Jeudi 11/01/07 Vendredi 12/01/07

HV / sal / thon Radis / beurre Salade grecque Pâté en croûte Salade du chef

(tom / conc / ol / poivr) (s/p: coupelle volaille)

Boulette de bœuf sauce 
pizzaïolo

Steak haché de veau au jus Rôti de dinde aux herbes Nuggets de volaille / ketchup
Plein filet de colin sauce 

crème

Semoule couscous
Petits pois - carottes à la 

française
Papillons au fromage Gratin chou-fleur / PDT Riz créole

Mimolette Petit moulé ail et f.h Camembert Yaourt aromatisé Assortiment de fromages

Fruit de saison Galette des rois Compote de fruit Fruit de saison Ile flottante

Lundi 15/01/07 Mardi 16/01/07 Mercredi 17/01/07 Jeudi 18/01/07 Vend 19/01/07

Macédoine mayonnaise LES NUTRIMALINS Carottes râpées vinaigrette Pizza au fromage
Salade farandole (sal / champ 

/ jbon dinde / maïs)

Pois chiches / tomate en 
salade

Bolognaise de bœuf
Rôti de porc au jus (s/p: rôti 

de dinde)
Escalope de dinde forestière Pot au feu Filet de poisson pâné / citron

Spaghettis au fromage Gratin de pommes de terre Flan de légumes Carottes / PDT / poireaux Purée de PDT

,
Petit suisse aux fruits Brie Edam Tomme noire coupe Assortiment de fromage

Fruit de saison Compote de pommes Gaufre au sucre Fruit de saison Crème dessert chocolat

Pain d'épice

lundi 22/01/07 Mardi 23/01/07 Mercredi 24/01/07 Jeudi 25/01/07 Vendredi 26/01/07

Salade verte aux croûtons Tarte aux poireaux Lentilles en salade Tomates ciboulette Œuf dur mayonnaise

Colombo de porc (s/p: 
colombo dinde)

Poulet rôti aux herbes de 
provence

Cordon bleu Rôti de bœuf au jus Aïoli

Riz créole Carottes sautées ail et persil
Haricots verts sautés ail et 

persil
Pommes noisettes / ketchup Légumes Aïoli

Yaourt aux fruits Tomme blanche coupe Coulommiers St Nectaire à la coupe Assortiment de fromage

Compote de fruit Fruit de saison Fruit de saison Liégeois caramel Fruit de saison

Lundi 29/01/07 Mardi 30/01/07 Mercredi 31/01/07 Jeudi 01/02/07 Vendredi 02/02/07

Cœur de scarole - maïs Carottes râpées au citron Tarte au fromage Cœur de scarole CHANDELEUR

Tomates vinaigrette

Blanquette de veau
Choucroute (saucisse - 
salami) (s/p: charc vol)

Steak haché au jus Lasagnes au four Filet de poisson pâné / citron

Riz créole PDT / chou Petits pois à la française Flan de légumes

Mme Loïk Bûchette de chèvre Cantal Fromage blanc + confiture Assortiment de fromage

Fruit de saison Gâteau d'anniversaire Fruit de saison Compote de fruit Crêpe au chocolat

MENUS ECOLES DE ST JEANNETMENUS ECOLES DE ST JEANNETMENUS ECOLES DE ST JEANNETMENUS ECOLES DE ST JEANNET
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