
Ref ESSH CC 16 P 04

DUDUDUDU LUNDI 27/11/06LUNDI 27/11/06LUNDI 27/11/06LUNDI 27/11/06 AUAUAUAU VENDREDI 22/12/06VENDREDI 22/12/06VENDREDI 22/12/06VENDREDI 22/12/06

Lundi 27/11/06 Mardi 28/11/06 Mercredi 29/11/06 Jeudi 30/11/06 Vendredi 01/12/06

Salade dorée Tomates / surimi Feuilleté du pêcheur Salade du chef Radis / beurre

(salade / tomate / from / œuf)

Couscous au poulet Steack haché au jus
Rôti de porc à l'estragon (s/p: 

rôti de dinde)
Cordon bleu Gratin de fruits de mer

Semoule / légumes couscous Purée de pommes de terre Tian de courgettes Poêlée de légumes Riz créole + râpé

Gouda Tomme blanche Yaourt nature + sucre Edam coupe Assortiment de fromages

Salade de fruits Liégeois vanille Fruit de saison Gâteau d'anniversaire Maestro chocolat

Lundi 04/12/06 Mardi 05/12/06 Mercredi 06/12/06 Jeudi 07/12/06 Vendredi 08/12/06

Salade chinoise Mousse de canard / corn Salade Piémontaise Carottes râpées / citron Œuf dur mayo sur lit de salade

Sauté de dinde Marengo
Crêpe jambon / fromage (s/p: 

crêpe fromage)
Rôti de bœuf au jus Lasagnes de bœuf Filet de poisson pâné / citron

Pâtes au fromage Haricots verts persillés Flan aux trois légumes Bouquetière de légumes

Bûchette de chèvre Suisse nature + sucre St Paulin Fromage blanc + confiture Assortiment de fromages

Compote de fruits Fruit de saison Fruit de saison Pêche au sirop Mousse au chocolat

lundi 11/12/06 Mardi 12/12/06 Mercredi 13/12/06 Jeudi 14/12/06 Vendredi 15/12/06

Salade Kamaboko Endives aux noix Salade Niçoise Friand au fromage Salade / croûtons / fromage

(macédoine / surimi râpé)

Boulettes de bœuf à l'orientale
Cuisse de poulet rôti aux 

herbes
Nuggets de volaille / ketchup

Rôti de porc au jus (s/p: rôti de 
dinde)

Cassolette de poisson

Semoule / légumes couscous Jeunes carottes ail et persil Coquillettes / fromage Gratin de chou-fleur Purée de pommes de terre

Mimolette coupe Six de savoie Gouda Carré de l'est Assortiment de fromages

Fruit de saison Pâtisserie Compote de fruits Fruit de saison Liégeois caramel

Lundi 18/12/06 Mardi 19/12/06 Mercredi 20/12/06 Jeudi 21/12/06 Vendredi 22/12/06

Salade picorette 
(maïs/blé/carottes/tom/p.pois)

Tomates antiboise Salade diabolo Salade verte / surimi - mayo

Sauté de dinde au curry Hachis Parmentier Steak haché au jus REPAS DE NOEL Filet de poisson pâné / citron

Pâtes au fromage Gratin de céleri Petits pois / carottes

St Paulin coupe Samos Yaourt aromatisé Assortiment de fromages

Ananas au sirop Fruit de saison Salade de fruits Ile flottante

ou crème dessert chocolat

MENUS ECOLES DE ST JEANNETMENUS ECOLES DE ST JEANNETMENUS ECOLES DE ST JEANNETMENUS ECOLES DE ST JEANNET

Menus validés


